
ПСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ «КУНЬИНСКИЙ РАЙОН»

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

14.09.2022 г.                                                                                               № 384-Н
Кунья

О внесении изменений в постановление Администрации Куньинского района от
12.12.2019 г. №586-Н «Об утверждении  Программы сохранения и укрепления

общественного здоровья населения муниципального образования
«Куньинский район» на 2019 - 2024 гг.»

В соответствии с Федеральным законом от 06.10. 2003 г. №131-ФЗ «Об
общих  принципах  организации  местного  самоуправления  в  Российской
Федерации,  Федеральным  законом  от  21.11.2011  №  323-ФЗ  «Об основах
охраны  здоровья  граждан  в  Российской  Федерации», в рамках заключенного
Соглашения  о  взаимодействии  при  реализации  региональных  проектов  по
направлению национального проекта «Демография» на территории Псковской
области от 03.07.2019г.,  с методическими рекомендациями  по формированию
муниципальных программ общественного здоровья, утвержденными Комитетом
по  здравоохранению  Псковской  области,  в целях  сохранения  и  укрепления
общественного здоровья населения муниципального образования «Куньинский
район», Администрация Куньинского района ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1.Внести  в  постановление  Администрации  Куньинского  района
о12.12.2019 г.  №586-Н «Об утверждении  Программы сохранения и укрепления
общественного здоровья населения муниципального образования «Куньинский
район» на 2019 - 2024 гг.» следующие изменения:

1.1. Заменить по тексту постановления слова «с 2019 по 2024 годы» на
слова «до 2025 года».

1.2.Раздел  2.«Перечень  основных  мероприятий  по  сохранению  и
укреплению общественного здоровья населения муниципального образования
«Куньинский  район»  Программы  сохранения  и  укрепления  общественного
здоровья  населения  муниципального  образования  «Куньинский  район»
изложить  в  редакции  в  соответствии  с  приложением  к  настоящему
постановлению. 

2. Опубликовать настоящее постановление в районной газете «Пламя» и
разместить  в  сети  Интернет  на  официальном  сайте  муниципального
образования «Куньинский район».



3.  Настоящее  постановление  вступает  в  силу  после  его  официального
опубликования.

 

И.п.Главы района                                                                               О.В.Наделко

Верно: Управляющий делами
              Администрации  района
Т.Е.Рисункова

       



Приложение
к постановлению Администрации

Куньинского района
от 14.09.2022 г. № 384 -Н

2.  Перечень  основных  мероприятий  по  сохранению  и  укреплению  общественного  здоровья  населения
муниципального образования «Куньинский район» до 2025 года.

№
п/п

Наименование мероприятий Срок
исполнени

я

Ответственный
исполнитель

Показатель 
(за год) 

Ожидаемый результат
 

Ограничение потребления алкоголя, табака, наркотических и психоактивных веществ
1.
1

1

Проведение тематических классных часов
по профилактике табакокурения,

алкоголизма, наркомании и пропаганде
здорового образа жизни

В течение
года

Руководители
образовательных

организаций

Процент принявших
участие в проведении

классных часов
обучающихся 8-11
классов от общего

количества
обучающихся 8-11

классов (не менее 80%)

Формирование здорового
образа жизни

2.

2

Проведение в образовательных
учреждениях Уроков здоровья с

привлечением медицинских работников
для всех обучающихся по основным

темам: «Режим дня школьника», «Вредные
привычки», «Основы личной гигиены»,

«Основы правильного питания», «Курение,
алкоголь» и др.

В течение
года

Руководители
образовательных

организаций

Процент принявших
участие в проведении

Уроков здоровья
обучающихся 1-7
классов от общего

количества
обучающихся 1-7

классов (не менее 80%)

Формирование здорового
образа жизни

3.
3

3

Разработка, изготовление и тиражирование
информационных  материалов  (листовок,
буклетов,  памяток  и  т.д.),  а  также  их
распространение  среди  обучающихся,
родителей  (законных  представителей)  по
профилактике табакокурения, алкоголизма,

В течение
года

Руководители
образовательных

организаций

Не менее 300
информационных

материалов
Информированность
обучающихся и их

родителей (законных
представителей) о

вопросах профилактики 



наркомании
4.
4

4

Подготовка и размещение на
информационных стендах

образовательных организаций материалов,
направленных на профилактику
употребления ПАВ, Интернет-

зависимости, ВИЧ/СПИДа и др., а также
по пропаганде здорового образа жизни

В течение
года

Руководители
образовательных

организаций

Не менее 1
информационного
стенда в каждом
образовательном

учреждении

табакокурения,
алкоголизма, наркомании

5.

5

Организация работы по профилактике
табакокурения, алкоголизма, наркомании и
пропаганде здорового образа жизни среди

несовершеннолетних в период летнего
отдыха и оздоровления

Июнь-
август

ежегодно

Руководители органов
местного самоуправления,

осуществляющих
полномочия в сфере

образования;
Руководители

образовательных
организаций

Процент принявших
участие в проведении

мероприятий
обучающихся от

общего количества
обучающихся (не менее

60%)

Формирование здорового
образа жизни населения

6.

6

Проведение социально-психологического
тестирования обучающихся,

направленного на раннее выявление
немедицинского потребления

наркотических средств и психотропных
веществ

По плану
Комитета

по
образовани

ю
Администр

ации
Псковской

области

Руководители
образовательных

организаций

Процент принявших
участие в проведении

тестирования
обучающихся от

общего количества
обучающихся,
подлежащих

тестированию (не
менее 80%)

Формирование здорового
образа жизни населения

7.

7

Участие в антинаркотической акции «Наш
выбор - жизнь!»

В течение
года

Директор МБУ «Районный
культурный центр,

руководители
образовательных

организаций

Количество участников
акции – не менее 70

чел.

Стимулирование к
ведению ЗОЖ

8.

8

Организация и проведение различных
профилактических мероприятий,

приуроченных к следующим датам:
1. Всемирный день здоровья;

Апрель
Май

Руководители
образовательных

организаций,
директор МБУ «Районный

культурный центр

Общее количество
участников

мероприятий – не
менее 500 чел.

Стимулирование к
ведению ЗОЖ



2. Всемирный день без табака;

3. Всемирный день памяти жертв
СПИДа

4. Международный день борьбы со
злоупотреблением наркотическими

средствами и их незаконным оборотом;

5. Всероссийский день трезвости;

6. Всемирный день трезвости и
борьбы с алкоголизмом;

7. Международный день отказа от
курения;

8.Всемирный день борьбы со СПИДом

Июнь

Сентябрь

Октябрь

Ноябрь

декабрь

9.

9

Организация и проведение
профилактических мероприятий

специфического характера, приуроченных
к следующим мероприятиям:

- Всероссийская антинаркотическая акция
«Сообщи, где торгуют смертью!»;

- Всероссийская акция «За здоровье и
безопасность наших детей»;

- операция «Призывник»

Март-
ноябрь

Февраль-
май

Октябрь-
декабрь

Руководители
образовательных

организаций,
директор МБУ «Районный

культурный центр

Общее количество
участников акции – не

менее 300 чел

Стимулирование к
ведению ЗОЖ

10.

10

Организация профилактических
мероприятий в местах проведения досуга

молодежи с целью выявления потребления
алкоголя, потребления и распространения
наркотических средств и психотропных

веществ

Ежекварта
льно

Органы системы
профилактики

муниципального
образования «Куньинский

район»

Не менее 8
мероприятий

Улучшение
профилактической

работы с молодежью

11.

11

Освещение в средствах массовой
информации вопросов охраны здоровья,

здорового образа жизни и ответственности

Ежекварта
льно

Районная газета «Пламя» Не менее 1 статьи в
квартал

Повышение
информированности

населения и
мотивации к



родителей за воспитание детей ведению ЗОЖ

Оптимизация питания населения
12 Проведение профилактических

акций, направленных на
распространение знаний о

здоровом питании,
диетологической коррекции

факторов риска развития
заболевания

2024-2025
гг.

Руководители
образовательных

организаций,
МБУ «Районный

культурный центр»

Проведение не
менее

1 профилактической
акций,направленно

й на
распространение

знаний о здоровом
питании

Увеличение
количества граждан,

информированных
по вопросам

здорового питания

Повышение уровня физической активности населения

12.

13

Пропаганда здорового образа жизни среди
обучающихся через проведение
комплексных оздоровительных,

физкультурно-спортивных и агитационно-
пропагандистских  мероприятий –

спартакиад, спортивных конкурсов,
олимпиад, спортивных праздников и т.п.

В течение
года

Руководители
образовательных

организаций

Процент принявших
участие в проведении

мероприятий
обучающихся от

общего количества
обучающихся (не менее

80%)

Развитие массовых
занятий физической
культуры и спортом

13.

14

Развитие в образовательной организации
эффективной системы физического

воспитания обучающихся во внеурочное
время, ориентированной на особенности

развития обучающихся

В течение
года

Руководители
образовательных

организаций

Количество курсов
внеурочной

деятельности по
спортивно-

оздоровительному
направлению в

образовательных
учреждениях (не менее

25% от общего
количества курсов)

Формирование
эффективной системы

физического воспитания
обучающихся во

внеурочное время

14.

15

Проведение комплексных
оздоровительных, физкультурно-

спортивных и агитационно-
пропагандистских  мероприятий для

населения

Доля граждан,
систематически
занимающихся

физической культурой
и спортом, в общей

численности населения

Увеличение доли
граждан, систематически

занимающихся
физической культурой и

спортом



(%):
2019г. – 23,2
2020г. – 27,6
2021г. – 32,1
2022г. – 36,4
2023г. – 40,8
2024г. – 45,2

15.

16

Участие в фестивале Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса

«Готов к труду и обороне»

В течение
года

Отдел образования, спорта
и семьи Администрации

Куньинского района,
общеобразовательные

учреждения района

Не менее 50 участников Привлечение молодых
граждан к занятиям

физической культурой и
спортом, развитие

волевых и физических
качеств и готовности к

защите Отечества

16.

17

Участие в районном и областном конкурсе
«Безопасное колесо»

Руководители
образовательных

организаций

Количество команд-
участников конкурса –

не менее 4

Увеличение доли
граждан, систематически

занимающихся
физической культурой и

спортом17.

18

Районный спортивный конкурс «Папа,
мама, я — спортивная семья»

Руководители
образовательных

организаций

Количество семей –
участников конкурса –

не менее 2

Содействие медицинским организациям в проведении диспансеризации и профилактических медицинских осмотров

18.

19

Проведение дополнительной
диспансеризации определенных групп
взрослого населения согласно плану на

основании приказов  Комитета по
здравоохранению и фармации

Администрации Псковской области

постоянно Куньинский филиал ГБУЗ
Псковской области

«Великолукская
межрайонная больница»,

Администрация
Куньинского района,

Главы поселений

% выполнения плана
(не менее 80%)

Выявление рисков
заболеваемости на

ранних стадиях

Реализация корпоративных программ общественного здоровья



19.

20

Взаимодействие с работодателями
по вопросам охраны здоровья

постоянно Администрация
Куньинского района

Не менее 1
консультации в год

Повышение
информированности

работодателей по
вопросам охраны

здоровья

20.

21

Проведение информационно-
разъяснительной работы с

работодателями
в целях внедрения корпоративных
программ по укреплению здоровья

сотрудников

2024-2025
гг.

Администрация
Куньинского района

Проведение не
менее 1

совещания в год

Увеличение
количества

предприятий,
организаций,
внедряющих

корпоративные
программы
укрепления

здоровья
на рабочем месте

Организация волонтерского движения по формирования здорового образа жизни
22 Участие волонтеров

в мероприятиях, акциях, проектах
по профилактике неинфекционных

заболеваний и пропаганде
здорового

образа
жизни

Волонтеры Не менее 2
мероприятий в год

Создание среды,
способствующей

ведению молодежью
города здорового

образа жизни,
включая повышение

физической
активности,

здоровое
отказ от вредных

привычек.


